AGLOW Lrtaator Lilvas Corios

EL FRUTO DEL ESPIRITU

Introduccién

Imagine usted un huerto de manzanos en el tiempo de lehaoses arboles estan repletos de
brillantes y rojas manzanas; sus ramas, vencidaslqmeso de esta nueva cosecha. El granjero esta
feliz. EI caminante, cuyos deseos se despiertan anigtday el aroma proveniente del fruto fresco, se
detiene para comprar manzanas, apresurandose luego pararldisfrut@mpartirlas con otros.

La Biblia asemeja el crecimiento y el desarrollo distiano a la forma como crecen y se cosechan las
manzanas. Como creyentes, somos “plantadas” cuandmoadae nuevo a una relacién con Jesus.
Luego, el Espiritu Santo amorosamente nos alimenta podes de tal manera que en nuestra vida
“crezcan” los rasgos del carécter del Cristo. Las &ses llaman a estos rasgos “el fruto del Espiritu”,
y nos dicen que la fructificacién espiritual es la nibSefor para la vida de todos los creyentes.

Una vez que descubrimos que el plan de Dios para nosstgag éeguemos a ser cristianas
fructiferas, podemos entender cuan importante es que@diel Espiritu pueda crecer en nosotras.

Nuestro Estudio

Podemos entender mucho del Espiritu cuando vemos el prbesde el punto de vista de la
jardineria. Ya que Dios es el Horticultor Maestro asitamos cooperar con El de tal manera que
nuestras vidas puedan crecer y desarrollar el fruto espirit

Nuestro Propdsito Al Ser Plantadas

La Escritura: Juan 15:16
"No me escogieron ustedes a mi, sino que yo los escogi a ustedesmigiené para que vayan y den
fruto, un fruto que perdure.”

1. Aun cuando Jesus estaba hablando a Sus discipulos eers&telo, Sus palabras también se

aplican para nosotras. Hemos sido elegidas para unatpesial. ¢ Cual es?

2. ¢Cudl es la clase de fruto que debemos llevar?

Incluso el mejor fruto natural tiene un limitado tiempovika, ya sea porque lo comen o porque se
seca y muere. Jesus estaba refiriéndose aqui al frutibtuesp-a ese proceso en el que hacemos de
nuevo nuestras vidas a Su imagen. Aunqgue este es un pgoeedora toda la vida, la "cosecha”
tendra permanente valor.

Pablo habla acerca de esta clase de fruto en el sigpesdg de las Escrituras.

La Escritura: Filipenses 1:9-11

"Esto es lo que pido en oracion: que el amor de ustedes abunde cada vez oré&ceniento y en
buen juicio, para que disciernan lo que es mejor y sean puros e irreproshaiyke el dia de Cristo,
llenos del fruto de justicia que se produce por medio de Jesucristo, jpaia \ghlabanza de Dios."
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3. Pablo aqui se esté refiriendo a este fruto como eldrauto , el cual

viene a nosotras a través , para la gloria y tealdéa

La Escritura: Galatas 5:22,23
"En cambio, el fruto del Espiritu es amor, alegria, paz, paciencia, aitadbjlbondad, fidelidad,
humildad y dominio propio."

4. ¢ Cual es el nombre especial que Pablo da a este fruto?

5. ¢ Cudles son las nueve variedades que conforman esfe frut

Reconocemos que esta lista combinada es una descripcléside El es amoroso, gozoso, pacifico,
paciente, etc., y Su plan es que nosotras tengamosssaas cualidades en nuestra vida.

Aunque es cierto que nos gustaria experimentar aun masdpitioual, sabemos demasiado bien con
cuanta frecuencia nuestras vidas fallan en parecergsta. Glo obstante, en lugar de sentirnos
desanimadas por esto, podemos descubrir aquello que Dios masrieido a través de la Escritura.

La Escritura: 2 Corintios 5:17

"Por lo tanto, si alguno esta en Cristo, es una nueva creacion. jLo viggadao, ha llegado ya lo
nuevo!"

Tenemos aqui la clara afirmacion de Pablo en cuantquelsucede cuando nos hacemos cristianas y
nacemos de nuevo a traves del Espiritu Santo. Nuestrasyeidminca seran iguales.

6. Este versiculo dice que somos Yy que nuestra

se ha ido.

La vida de Cristo ha llevado a cabo un cambio radicabsatras. Experimentamos un nuevo
comienzo, tenemos un nuevo propdsito en la vida, nuelloses, y nuestro caracter comienza a
reflejar nuestro nuevo estado en Cristo. jQué maravidlessta buena noticia! Por causa de la muerte
y la resurreccion de Jesus ya no necesitamos vivirgadi@s por nuestra pecaminosa naturaleza
centrada en el yo.

El Espiritu de Jesus vive ahora en nosotras, redimiésdotransformandonos. El esta obrando,
restaurandonos para que reflejemos Su caracter. Sin embBangohace Su obra por Si mismo; este
creciente fruto espiritual demanda nuestra fiel cooparacio

Condiciones Para El Crecimiento

La Escritura: Juan 15:4,5

“Permanezcan en mi, y yo permaneceré en ustedes. Asi como ninguna rdmdarfeuto por si
misma, sino que tiene que permanecer en la vid, asi tampoco ustedes puddén giano
permanecen en mi. Yo soy la vid y ustedes son las ramas. El que pererand¢ccomo yo en él, dara
mucho fruto; separados de mi no pueden ustedes hacer nada.”
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7. En estos versiculos, Jesuis compara nuestra relzmidEl con aquella de la con sus

8. El promete que si y El ,

nosotras

9. El también dice que separadas de El podemos hacer.

En otras palabras, Jesus dice que El debe vivir en nospimSus palabras deben permanecer en
nuestro corazon y que debemos estar vitalmente unidasi afdjue vamos a ser fructiferas. Asi como
el tallo alimenta toda una planta, haciendo que brogsehds y las flores, asi nosotras creceremos en
el amor de Jesus, en Su paciencia, en Su gozo y en Su panegtida que activamente tomemos de
El nuestro alimento espiritual.

Los dos primeros requisitos no resultan dificiles deretgr. Cuando nos convertimos en cristianas,
Jesus viene a vivir en nosotras. Si leemos las Sageadaturas, meditamos en ellas y las
obedecemos, Sus palabras moran en nuestro corazén.l@irgemlesus también ha dicho que
debemos permanecer en El. Separadas de El, morirendisiaispente. Es fundamental que
comprendamos este principio: La vida natural nunca puede prodale espiritual. Solamente cuando
estamos unidas a la fuente de la vida espiritual podemdsittaespiritual.

El gran interrogante se transforma entonces en ugamta practica: ¢ Co6mo podemos mantener esta
union vital con Jesus? Nuestro Sefior responde en ebraogpitulo del evangelio de Juan.

La Escritura: Juan 15:10-12

"Si obedecen mis mandamientos, permaneceran en mi amor, asi como yo helotesleci
mandamientos de mi Padre y permanezco en su amor. Les he dicho esto pangaueni alegria y
asi su alegria sea completa. Y éste es mi mandamiento: que se anr@slados otros, como yo los
he amado."”

10. De acuerdo con estos versiculos, permanecemos em$awando obedecemos Su orden de

Jesus nos brinda un cuadro claro de lo que significa perereere&l. Cuando elijamos amarnos unas
a otras con Su amor sacrificial daremos abundante fruto

La Escritura: Filipenses 2:12,13

"Asi que, mis queridos hermanos, como han obedecido siempre —no s6lo en maigpsdse mucho
mas ahora en mi ausencia- lleven a cabo su salvacién con temor y tembsoDipsi@s quien

produce en ustedes..."

11. Este pasaje nos alienta a nuestra salvaidm, al m

tiempo sabiendo que Dios en nosotras para que deseemos y

actuemos de acuerdo con Su buen propésito.

La salvacién es siempre un regalo o un don gratuito degmiéos —lo recibimos una vez y para
siempre. Nada hay que podamos hacer nosotras para gaparéaiiadirle algo. No obstante, es
también una obra progresiva que debe ser plenamente dttabaj nosotras, por medio de nuestra
obediencia y con la ayuda del Espiritu Santo. Si vanses eristianas fructiferas, tendremos que elegir
obedecer al Sefior.
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Poda Para Fructificar
Dios, el Horticultor Maestro, se ocupa de nosotras dadema manera que el granjero se ocupa de sus
arboles. Cada etapa del crecimiento esta guiada por umasanadencion. Esto incluye la poda
necesaria para fortalecer el arbol, para controlaregimiento no deseado, para aumentar la
fructificacion y para hacer que el resultado se adeqularmimaestro de toda la plantacion.

Ningun arbol natural puede podarse a si mismo, y tampatenmms hacerlo nosotras. Los intentos
para podarnos a nosotras mismas siempre seran un dgsassrag podemos vemos como el Padre
nos ve. Podriamos estar podando las ramas equivocadag&ndo un trabajo incompleto.
Necesitamos confiar la tarea al Maestro Podador, quisace Sus arboles, los ama y tiene un plan
eterno para ellos.

La Escritura: Juan 15:2
"Toda rama que en mi no da fruto, la corta; pero toda rama que da fruto la poda pade quodes
fruto todavia. Ustedes ya estan limpios por la palabra que les he comutiicado

12. Esta escritura nos dice que el Sefior corta las f@naagiellas areas de nuestra vida) que

; del mismo modo, poda aquellas ramas que si
Esto es para que seamos aun . Una forma de podar (o de ser
limpiada) es cuando recibimos Su

La Escritura: Hebreos 12:10, 11

"En efecto, nuestros padres nos disciplinaban por un breve tiempo, comoeasgjardcia; pero Dios
lo hace para nuestro bien, a fin de que participemos de su santidad. Ciegamagtna disciplina,
en el momento de recibirla, parece agradable, sino mas bien penosa; sirgendespués produce
una cosecha de justicia y paz para quienes han sido entrenados por ella.”

13. La idea de la disciplina (o de la poda) no siempreewsdta agradable; nos duele que nuestros
deseos centrados en el yo se vean frustrados. Sin emlgatgoes realmente una palabra de aliento.

Dios nos disciplina (o nos poda) para que podamos partagau

La disciplina de Dios es la que produce una para aquellas que

han sido entrenadas en ella.

Otra Clase De Fruto

La Escritura: Galatas 5:19

"Las obras de la naturaleza pecaminosa se conocen bien: inmoralidad sexual, enplibeztinaje;
idolatria y brujeria; odio, discordia, celos, arrebatos de ira, rivalidadisensiones, sectarismos y
envidia; borracheras, orgias, y otras cosas parecidas."

14. Pablo llama a este fruto: las obras de

La Escritura: Galatas 6:7b, 8

"Cada uno cosecha lo que siembra. El que siembra para agradar a su naturaleza pecaneiressa,
misma naturaleza cosechara destruccion; el que siembra para agradar alté&sgéli Espiritu
cosechara vida eterna."

15. Podemos ver los resultados naturales de nuestra®eéesccSi sembramos para agradar a nuestra

naturaleza pecaminosa, cosecharemos , pero sissembram

para agradar al Espiritu cosecharemos.
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Cuando elegimos no permitir que el fruto del Espiritu e&rcnosotras, pronto produciremos una
cosecha de fruto proveniente de nuestra naturaleza pecani)ios quiere que cooperemos con El
para que llevemos el hermoso fruto del Espiritu, el celatvalor eterno, en lugar del amargo y
venenoso fruto de la carne. Pero El permite que seamsosras quienes tomemos la decision.

¢ES su deseo llegar a ser una cristiana fructifera, ujea ouya vida y acciones reflejen el caracter de
nuestro Sefior Jesus de un modo tal que atraiga a otrasggenacia EI? Si esto es asi, ¢por qué no
detenerse aqui mismo y elevar la siguiente oraciontdeger?

Querido Padre,

Quiero convertirme en una cristiana fructifera, y sio€l'u ayuda. Gracias por el don del Espiritu
Santo que me ayuda a crecer mas para llegar a ser carmoQestinda llenandome cada dia con Tu
Espiritu. Ayadame a ser sensible para obedecer Tu Pgldlraoz. Confio en Ti, Padre, para que
trabajes en mi vida, de tal modo que cada vez mas podiéré&fleida de Cristo, y daré asi vida y
esperanza a un mundo hambriento de Dios.

Amén
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Respuestas

Que vayamos y demos fruto

Un fruto que perdure

Justicia/Jesucristo/Dios

Fruto del Espiritu

Amor, alegria (0 gozo), paz, paciencia, amabilidad, borfakdidad, humildad (o
mansedumbre), dominio propio (o templanza)

6. Nuevas creaciones/viejas vidas

7. Vid/ramas (sarmientos)

8. Permanecer en El/en nosotras/llevar fruto

9. Nada

10. Amarnos las unas a las otras como El nos ha amado
11. Llevar a cabo, o trabajar/esta obrando

12. No dan fruto/llevan fruto/mas fructiferas/palabra

13. Santidad /cosecha de justicia y paz

14. La naturaleza pecaminosa

15. Destruccién/ vida eterna
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