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Um novo pensamento

Hoje de manha fiz uma visita ao dentista para uma obturacdo. Era cedo. Eu estava com frio. Eu ndo
gueria anestesiar minha boca. O som da broca ja estava tocando na minha cabeca. Eu temia o que
estava acontecendo antes mesmo de sentar na cadeira.

Quatro mdos estavam em minha boca, instrumentos infinitos me cercavam e luzes brilhavam em meus
olhos. Senti meu corpo inteiro tenso. Eu ndo queria estar ali. Eu estava decidida. Eu queria ir embora.

O dentista e o técnico notaram minha mudanca de linguagem corporal naquele instante. Eles decidiram
falar comigo sobre seus planos de fim de semana e o que planejavam pedir para o almoco. No final, eu
estava rindo e relaxada.

Eles sabiam jogar um GRANDE jogo de distracdo e funcionou. O bonus é que eles terminaram antes
mesmo que eu percebesse.

Isso me fez pensar na vida e em todas as distracées que podem mudar nosso foco.

Sempre pensei que a palavra e a ideia de "distracdao" eram negativas. E se a distracdo pudesse ser boa?
E se, quando vocé mudar seu foco para algo bom, isso resultar em uma vida mais feliz? Uma vida
relaxada. Mais alegria. Afinal, a Biblia nos diz que a alegria do Senhor é minha forga, ninguém pode
roubar minha alegria e o fato de que minha alegria serd como um rio transbordando em suas margens.

Estou escolhendo uma maneira diferente de pensar - estou escolhendo a alegria!

Na Conferéncia de 2021 em Orlando, FL, EUA, Dutch Sheets disse: “Minha mensagem hoje é dizer a
vocé, Aglow, e a qualquer outra pessoa que esteja assistindo, temos que comegar a pensar de maneira
diferente. E hora de ajustar nosso pensamento. N3o estou falando de pecado. Estou falando de
atividades. Estou falando sobre nossas oracdes. Estou falando sobre nossa mentalidade. E até hora de
comecar a mudar nossa linguagem quando dizemos que o avivamento estd chegando. E hora de
comecar a dizer: ‘Estd aqui e esta chegando. Ele esta aqui, e Ele estd vindo. Comecgou. Estamos nos
movendo para algo diferente. Agora tenho que comecar a pensar de maneira diferente. Quando vocé
chega a época da colheita, pensa de maneira diferente.

Jesus disse que ndo havia problema em lamentar e jejuar quando Ele estava aqui. “Agora, quero que
vocé se alegre nesta temporada porque as coisas estdo mudando. Jodo veio para arar, mas estou aqui
para curar. Ele veio desmontar algumas coisas, e anunciar algumas coisas, mas eu sou o anuncio! E
agora estou aqui para abrir os olhos dos cegos, libertar os oprimidos e abrir as portas da prisdao”.

Graham Cooke disse na Conferéncia Global de Lideres da Aglow em 2017:

Quando vocé mudar as lentes para ver Deus e mudar a maneira como pensa, estard fazendo
perguntas de acordo com quem Deus é e com o que Deus quer fazer. Entdo vocé ficard fascinado e
ndo intimidado.
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Aplicacgdes praticas

Desde 1967, o plano de Deus é que o Espirito Santo conduza a Aglow. Vemos o impacto poderoso que
Jesus causou em 33 anos enquanto caminhava sendo guiado pelo Espirito Santo. Também vemos o
impacto negativo que a maioria dos lideres religiosos de Sua época teve porque NAO permitiram que
o Espirito Santo os guiasse.

Jesus caminhou na plenitude de Sua identidade — de como Ele era conhecido no Céu. Andar nessa
confianga fez com que Ele resistisse a todo ataque do diabo.

Na Aglow, devemos caminhar a cada dia de acordo com os planos que o Céu tem para nds. Devemos
andar na plenitude de como a Aglow é conhecida no Céu. Em todos 0s nossos caminhos, devemos nos
juntar ao Espirito Santo para permanecermos fiéis ao chamado de Deus a medida que as atribuicGes
que Ele tem para nds globalmente se desenrolam. E uma caminhada de fé. E uma caminhada de
confianca. E aquele em que a Unica maneira de pensar que devemos ter é o pensamento que o Céu
estd tendo.

1. N&o importa o lugar que vocé ocupa em seu grupo Luz de Aglow, reserve um momento para
pensar nas maneiras pelas quais vocé talvez precise mudar sua maneira de pensar.

2. Vocé ja ouviu os planos de evangelismo para sua comunidade e comegou a pensar que era
impossivel realiza-los? Como conseguiu pensar em algo diferente para ver as possibilidades de
abengoar sua comunidade?

3. Quantos contatos seu grupo Luz de Aglow fez na comunidade para alcancar mais pessoas, além
da reunido mensal? Quantas pessoas foram alcancadas? Qual foi sua funcdo em um desses
eventos?

4. Quao familiarizado vocé esta com a identidade da Aglow?
5. Como descreveria a Aglow para alguém que nunca ouviu falar da Aglow?

6. Liste todas as maneiras pelas quais vocé pode ver que seu grupo Luz de Aglow pode comecar a
ser uma bénc¢do em sua comunidade.
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Toda nagao tocada, todo coragao transformado.
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